
Рубашка: почему отпаривание важнее стирки 

Утюг часто становится врагом рубашки. Даже на дорогих моделях есть риск: 

• Появление «ласа» (нестественного блеска) на хлопке и смесовых тканях. Это результат 

перегрева подошвы утюга, который «приплющивает» волокна. 

• Деформация швов. Особенно это заметно на плечевых накладках и манжетах с уплотнителем. 

• Риск ожога. Синтетические нити в швах или тонкие ткани (шелк, батист) могут пожелтеть или 

оплавиться при точечном контакте с горячим металлом. 

Отпаривание: технология бережного восстановления 

В ателье мы используем отпариватели. Отличие от домашней глажки – в бесконтактности. 

Вот что получает ваша рубашка после процедуры профессионального отпаривания: 

1. Полное раскрытие волокон 

Пар проникает глубоко в структуру ткани, расправляя её изнутри. В отличие от утюга, 

который приглаживает нити, пар возвращает им объем. После обработки рубашка не выглядит плоской 

и «заутюженной» — она сохраняет мягкость и естественную драпировку. 

2. Стерильность и свежесть 

Пар нагревается до температуры +140–160°C. Это не только разглаживает заломы, но и 

уничтожает бактерии, которые являются причиной неприятного запаха, даже если рубашка была чистой. 

3. Идеальные «проблемные зоны» 

Манжеты, воротник и область пуговиц — головные боли при глажке утюгом. Пар обрабатывает 

изделие целиком. Воротник приобретает четкую геометрию без заломов, а пуговицы остаются в целости. 

Мы рекомендуем отпаривание в следующих случаях: 

• Рубашки из деликатных тканей: шелк, вискоза, тонкий поплин. Утюг даже на минимальной 

температуре может оставить следы на таких материалах. 

• Изделия с вышивкой или принтом. Пар не повреждает объемные элементы и не стирает краску, 

в отличие от механического трения подошвой утюга. 

• Сорочки на пуговицах из перламутра или дерева. Если вы хоть раз пытались прогладить 

рубашку, не снимая её с вешалки, вы знаете, как легко расколоть такую пуговицу. 

Можно ли просто отпарить рубашку вместо стирки? 

Нет. Пар — это финишная обработка. Он не удаляет загрязнения и жир. Сначала должна быть 

качественная стирка (желательно с минимальным отжимом, чтобы не заламывать ткань), и только затем 

— отпаривание для придания товарного вида. 

Если вы хотите, чтобы ваша рубашка служила долго, сохраняла цвет и форму, доверьте финальный 

этап профессионалам. В нашем ателье мы принимаем изделия как в химчистку: вы приносите рубашку, 

а через короткое время забираете её в идеальном состоянии, на плечиках, готовую к выходу. 

Забудьте о мучительном раскладывании утюга и поиске гладильной доски. Ваша рубашка 

заслуживает бережного пара. 


